
NIEUWSBRIEF 
Mei 2026   

U kunt bij de Bloesem uw koffie en thee afrekenen met de strippenkaart.  
U kunt de strippenkaart, voor 10 koppen koffie of thee, kopen voor € 7,50. 

Leden krijgen korting en betalen € 5,00.per kaart 

“Geloof, Hoop en Liefde “ 
  

Geloof   
Geloof is hier geen plechtige aangelegenheid, maar een onverwoestbaar 

optimisme. Het is het rotsvaste vertrouwen dat de koffie elke ochtend weer net zo 

lekker ruikt en dat er altijd wel een reden is voor een vriendelijk woord of een 

grap. De ouderen van nu weten als geen ander: de wereld mag dan veranderen, 

maar de kunst van het genieten blijft hetzelfde.  
Ze geloven niet in ‘vroeger was alles beter’, maar in 'vandaag maken we het 

gezellig'. Dat geloof is de motor die hen naar buiten drijft, de makkelijke schoenen 

aantrekt of de spelletjestafel klaarzet om gezamenlijk een spel te spelen.   

Hoop  
Hoop is hier als duizend kleuren die twinkelen in de ogen. Het is het plannen van 

dat ene uitstapje, het aanplanten van nieuwe bloemen in de vensterbank of in de 

tuin en het winnen met bingo (ook al is de prijs een simpel doosje bonbons). Het is 

de hoop die zegt: "Ik ben misschien tachtig, maar ik heb nog een hele lijst met 

dingen die ik wil zien." Deze generatie laat ons zien dat hoop niet gaat over de 

verre toekomst, maar over de kleurrijke plannen voor volgende week. Het is de 

energie die vrijkomt als de muziek aangaat en de voeten – soms een beetje stram, 

maar altijd bereid – ritmisch meetikken.  

Liefde  
En de liefde? Die spat ervan af als warme confetti. Het is het lachsalvo die door de 

ruimte klinkt na een sterke anekdote. Het is de vriendschap tussen mensen die 

elkaar al decennialang kennen en aan één blik genoeg hebben om in een deuk te 

liggen, of elkaar gewoonweg te begrijpen.  
Liefde is hier de gulle lach, de extra koek bij de thee, en de onvoorwaardelijke 

trots op iedereen die hen lief is. Het is een warme stroom die iedereen meesleurt 

en die even bij hen komt zitten.  
Het leven op leeftijd is een feestje dat misschien in een iets lager tempo gevierd 

wordt, maar waar de slingers des te mooier hangen. Het is de kunst om van elke 

dag een klein monument van plezier te maken.  
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Maandag 

09.30 - 11.30 Koffie-inloop 

12.00 - 13.15 Bloesem Lunch 

12:00 - 14:30 Bloesem in Beweging 

 ‘Vanuit je fietsstoel de wereld rond’ 
Reserveren via: 06-44688572) 

17.00 - 18:30 Maaltijdvoorziening* 

11 mei 

14.00 - 16.00 Gespreksgroep Levenskunst 

Dinsdag 

09.30 - 11.30 Koffie-inloop 

09.30 - 15:30 Bloesem in Beweging 

 ‘Vanuit je fietsstoel de wereld rond’ 
Reserveren via: 06-30263057) 

10.00 - 14.00 Bloesemdag 

Voor Info of vragen: 075-6211895 / 06-10770692 

11.00 – 12.00 Beweeg je Fit!! 

 Deelname gratis, in de Wintertuin 

12.00 - 13.15 Bloesem Lunch 

13.00 - 15.00 Puzzelbank/Ruilen Legpuzzels 

14.00 - 16.00 Spelletjesmiddag 

14.00 - 16:00 Schilderen/tekenen (€ 3,00) 

17.00 - 18:30 Maaltijdvoorziening 

26 mei 

14:00 - 16:00 3D-kaarten € 2,50 

26 mei 

19.30 - 20.30 De Bloesem zingt 

Woensdag 

09.30 - 11.30   Koffie-inloop (Wintertuin)  

09.00 - 10.00 Stoel-yoga (1, Deelname € 2,50) 

10.30 - 11.30 Stoel-yoga (2, Deelname € 2,50)  

12.00 - 13.15 Bloesem Lunch 

17.00 - 18:30 Maaltijdvoorziening 

13 mei  Pannenkoekenlunch  

14.30 - 16:00 Bingo voor Kids 

6 en 20 mei    (1e en 3e woensdag vd maand)  

14.00 - 16.00  Koersbal (€ 2,50) 

 

Donderdag 

09.30 - 11.30 Koffie-inloop 

10.00 - 11.00 Bloesem Wandel  
Deelname gratis 

12.00 - 13.15 Bloesem Lunch 

10.30 - 14:30 Bloesem in Beweging 

 ‘Vanuit je fietsstoel de wereld rond’ 
Reserveren via: 06-28250854 

17.00 - 18:30 Maaltijdvoorziening* 

Vrijdag 

09.30 - 11.30 Koffie-inloop 

13.00 - 15.00 Puzzelbank - Ruilen Legpuzzels 

14.00 - 17.00 Klaverjassen (€ 3,00) 

1 mei 13.00 - 16:00  Repaircafé (Wintertuin) 

Zaterdag  

09:30 - 11:00 Koffie-inloop 

Zondag 

Inloop 09.30 Koffie in de wintertuin 

7 juni   
14.00 - 16.00 Bingo met Tombola(€ 6,00) 

Reserveren vanaf dinsdag 2 juni vanaf  

09.30 uur bij Lida:06 - 10770692, vol is vol  

*  Dus ook donderdag “Hemelvaartsdag” en 
maandag “2e Pinksterdag”, wordt er 
gewoon gekookt !!!! 

 


