De Bloesem

Samen met Wormerveer



Doelen Activiteiten/ Middelen/ SEW Meetbare resultaten Effecten
Sociale cohesie en Ontspanning, versterkt | Koffie inloop 6 dagen per week Bezoekers zijn
sociale contacten en heeft positief effect Team 10 horeca vrijwilligers Zondag mogelijkheid in tijdelijk minder
op welzijn en gezondheid wintertuin gezamenlijk eenzaam

gebruik te maken van
koffiemachine

Sociale cohesie

Ontspanning

Gezondheid

Vroeg signalering: ouderen die risico lopen
om kwetsbaar te worden, of mogelijk al
kwetsbaar zijn, proactief op te sporen
Verdienmodel

Maaltijdvoorziening
Team 10 horeca vrijwilligers

Professionele kok

4x per week warme maaltijd
4x per week lunch

1x per maand brunch op
zondag

Bezoekers zijn
tijdelijk minder
eenzaam

Gezonde maaltijden
Sociale controle
Minder
huisartsbezoek en

eerste hulp

ziekenhuis
Educatie: draagt bij aan persoonlijke Leerwerkplekken: Erkend leerbedrijf Bloesem laat jonge
ontwikkeling BOL, Facilitair, Voorbereidend Doorlopend stagiaires mensen en

Burgerschap: de manier waarop mensen
deelnemen aan de maatschappij en die
helpen vormgeven.

Arbeidsparticipatie: Het aandeel van de
werkzame beroepsbevolking in de
bevolking (beroeps- en niet-
beroepsbevolking).

Beroepsvorming Dienstverlening

volwassenen die
afstand hebben op
de arbeidsmarkt
kennis maken met
het ( nieuwe) langer
thuis wonen in een
woon, welzijn en
zorg omgeving voor
ouderen

Sociale cohesie
Educatief: bedoeld om van te leren

Creatief Bloesematelier/ Schilderles
Vrijwillig docent, 3 vrijwilligers

1x per week

Bezoekers ervaren
verbeterde
concentratie, gevoel
van vrijheid en
verminderde stress
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Sociale cohesie
Gezondheid

Zelfstandigheid: in praktische zaken en
keuzes maken

Sociale cohesie

Ontspanning

Cognitief: geheugen, intelligentie, taal en
concentratie.

Spelletjes

Kinderactiviteiten
Bingo, spel, creatief

2x per week

2x per maand

Bezoekers zijn
tijdelijk minder
eenzaam

Gaan meer bewegen
Kinderen zijn meer
betrokken bij buurt,
kennen de buurt,
ontwikkeling
burgerschap bv
paaspresentjes
maken en brengen

Sociale cohesie

Volwassen bingo

1x per maand

Bezoekers zijn

Cognitief tijdelijk minder
Ontspanning eenzaam
Verdienmodel Concentratie
verbeterd
Sociale cohesie Klaverjassen 1x per week Bezoekers zijn
Cognitief tijdelijk minder
Ontspanning eenzaam
Verdienmodel Concentratie
verbeterd
Sociale cohesie Bewegingsrecreatie Bezoekers zijn
Zelfstandigheid Stoelyoga: Betaald Yogadocente 1x per week tijdelijk minder
Gezondheid Gym op muziek : Betaald docente 1x per week eenzaam
Ontspanning Wandelen: 1 vrijwilliger 1x per week Concentratie
Beeldschermfiets : 4 vrijwilligers 3 dagen per week verbeterd
Fysieke en mentale
gezondheid
verbeterd
Educatief Talland college komt met studenten 1x per week, gesprekken om Jong en oud
Samenwerking het diner voorbereiden, uit serveren | te laten slagen zijn in volle verbinden. Praktijk
Burgerschap en opruimen gang mogelijkheid bieden
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Sociale cohesie
Educatief
Arbeidsparticipatie

Taalsoos
1 vrijwillige getrainde taalcoach

Op aanvraag

Bezoekers praten,
lezen beter
Nederlands. We
leren meer van
elkaars cultuur.

Sociale cohesie Winkeltje/ curiosa doorlopend Bezoekers zijn
Verdienmodel tijdelijk minder
eenzaam
Educatief Ruil Boekenkast doorlopend Geld besparend
Ontspanning Vrijwilliger Duurzaamheid
Sociale cohesie Samen Zomeren/ Muziek en dans 1 x per jaar Bezoekers zijn
Ontspanning Team 8 vrijwilligers tijdelijk minder
eenzaam
Gaan meer bewegen
Sociale cohesie Bloesem uitjes 4x per jaar Is gestopt.
Ontspanning Team 6 vrijwilligers Arbeidsintensief
Educatie voor vrijwilligers.
Zelfstandigheid Deelnemers bleken
Samenwerking al veel andere
mogelijkheden te
gebruiken
Educatief Koningsontbijt 1 x per jaar Kinderen en ouders
Sociale cohesie Team 5 vrijwilligers kennen de Bloesem
Ontspanning Ouders/ docenten Pionier Leren samen te eten
Samenwerking: samen werken richting in grote groep
hetzelfde doel Partnerschap in de
Burgerschap wijk met school
Educatief Zondagmiddag 2x per maand Bezoekers zijn
Sociale cohesie 2 vrijwilligers tijdelijk minder
Ontspanning eenzaam
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Sociale cohesie Dagopvang zonder indicatie 1x per week Dag structuur,
Zelfstandigheid 4 professionele vrijwilligers 2 dagdelen uitstel professionele
Cognitief dagopvang,
Zorgpauzes: vervangende zorg voor dagbesteding,
mantelzorgers opnames
Arbeidsparticipatie ziekenhuis.
Ontlasting
mantelzorgers
Verdienmodel Verhuur aan Maatschappelijke
organisaties
EHBO
Klaverjasclub
Repaircafe
Sociale cohesie Verhuur voor leden Motivatie voor
Verjaardagen lidmaatschap de
Uitvaarten Bloesem
Werven vrijwilligers PR Bloesemnieuws Toename van ...
Mond op mond reclame vrijwilligers
Persoonlijk vragen
Sociale cohesie Behouden vrijwilligers 4x per jaar Verloop van ....
Educatief Themabijeenkomsten vrijwilligers
Arbeidsparticipatie Persoonlijke gesprekken
Zelfontwikkeling Verwenmomenten
Trainingen
Sociale cohesie Zingeving 1x per 2 maanden
Cognitief 2 vrijwilligers
Educatief Sprekers

Herdenkingsdienst

Bloesem Dementie
2 vrijwilligers
Sprekers

In November

1x per jaar
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